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Titulo: “Coaptagao Glotica. Proporgao
Glotica ¢ Angulo de Abertura das
Pregas Vocais em Criangas™.

Autor: Agricio Nubiato Crespo.
Orientador: Dr. Paulo Augusto de
Lima Pontes.

Institui¢do: Universidade Federal de
Sédo Paulo - Escola Paulista de Medicina.
Resumo: O objetivo deste trabalho foi
estudar a proporgdo glética (PG), o dngulo
de abertura entre as pregas vocais (AAPV)
na inspiragdo e suas relagdes com o
fechamento glético em criangas sem
queixas de alteragdes da voz. Foram
analisados 40 registros de imagens ¢ vozes
de 20 criangas do sexo feminino ¢ 20 do
sexo masculino, entre sete ¢ nove anos de
idade. obtidos com videonasofarin-
golaringoscopia. A proporgdo glotica foi
definida pela relagio entre as dimensdes
sagitais da glote fonatoria e respiratoria.
O AAPV foi medido durante a maior
abertura da glole na respiragdo.
Observamos fechamento glotico sem
fendas (SF) em 30% dos casos.
fechamento com fenda triangular posterior
(FTD) em 47.5% ¢ com fenda triangular
médio-posterior (FTMP) em 22,5%. sem
distin¢do de sexo. Os valores de PG ¢
AAPV variaram constante (&
inversamente. As criangas com
fechamento glético SF apresentaram os
maiores valores de PG (média = 0.83) e
os menores valores de AAPV (média =
71.4). Inversamente. os portadores de
FTMD apresentaram os menores valores
de PG (média = 0.63) ¢ os maiores AAPV
(média = 82.6). com difercnga
significante. principalmente no sexo
masculino. O fechamento glético com FTP
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¢ 0 mais comum sem queixas de alteragdo
vocal. Baixos valores de PG e altos valores
de AAPV estdo associados as fendas
triangulares posteriores ¢ as triangulares
médio-posteriores. Os meninos com
FTMP apresentaram os valores mais
externos de PG ¢ AAPV. E possivel que
essas diferengas anatémicas sejam
predisponentes ao desenvolvimento de
nodulo vocal em criangas.
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Titulo: “Voz Profissional: O Profissional
da Voz".

Organizadores: Léslie Piccolotlo
Ferreira. ldara Bittante de Oliveira.
Eudosia Acufia Quinteiro ¢ Edwiges
Maria Morato.

Editora: Pro Fono.

O livro. buscando a integragdo
interdisciplinar, foi escrito por diferentes
fonoaudiologos. professores de canto e de
coral. Em seus 16 capitulos. encontramos
um rico material para reflexdo na drea de
voz profissional, a partir do proprio relato
de profissionais da area: atores. cantores.
dubladores. telejornalistas. professores.
politicos e  profissionais  do
telemarkenting,

Titulo: "Voz: Publicagdes Disponiveis na
Cidade de Sao Paulo™.

Autores: Léslie Piccolotto Ferreira.
Adriana Cezar Miskulin, Alessandra
Reibscheid e Frederico Cunha Santiago.
Editora: Pré Fono.

Os autores. integrantes do Nucleo de
Estudos ¢ Pesquisas sobre Voz da
Pontificia Universidade Catolica de Sdo
Paulo. realizaram um levantamento das
obras disponiveis nas instituigées quc
atendem ao disfonico nas principais
bibliotecas da cidade de Sdo Paulo,
catalogando as obras segundo sua
localizagdo, autor, titulo, ano de
publicagdo e tipo de fonte. Este livro
pretende auxiliar a todos que necessitem
localizar rapidamente suas necessidades
bibliograficas.

Titulo: “Caracteristicas da Freqiiéncia
Fundamental da Fala (FFF) de
Individuos Brasileiros Normais do Sexo

Fonoaudiologia. Faculdade de Filosofia
¢ Ciéncias - UNESP - Campus de
Marilia.

Resumo: Estudos realizados mostraram
que a Freqiéncia Fundamental da Fala
(FFF) varia scgundo idade. idade ¢
condigdo fisica. tamanho da laringe ¢
dimensdo do corpo. sistema fonémico e
procedimentos utilizados para obté-la. O
objetivo deste estudo foi apresentar os
valores médios da FFF de 150 individuos
normais do sexo masculino. com idades
variando entre 17 e 30 anos. em leitura
oral ‘e contagem de numeros. Foram
excluidos da amostra individuos com
antecedentes ou queixas de disfungoes
laringeas importanies ou com queixas
auditivas. Todos os individuos eram
falantes do Portugués Brasileiro ¢
procedentes de regides do interior do
estado de Sao Paulo. As gravagdes foram
realizadas em uma sala (ratada
acusticamente, atraveés de um gravador de
rolo estéreo marca Tascan, tipo 34B. na
velocidade de 19 cm/s. com fitas
magnéticas marca AMPEX. Foi utilizado
um microfone capacitativo de alta
fidelidade fixado a 15 cm da boca do
individuo. Os sujeitos foram instruidos a
lerem um texto padronizado (10
sentengas. 84 palavras) ¢ a contar de 0 a
10, em intensidade vocal habitual Para
eliminar variagdes de entonagdo
indesejaveis, a primeira ¢ a altima
sentenga do texto foram excluidas da
analise ¢ somente a contagem de 1 a 7 fol
considerada. A FFF foi medida atraveés de
um Medidor Combinado de Fregiiéncia
Fundamental ¢ Intensidade marca F-J
Eletronics. tipo DA/FFM/IM/IM ¢
analisada através de um microcomputador
IBM-PC.

Os valores médios de FFF encontrados
para os 150 individuos do sexo masculino
falantes do Portugués Brasileiro foram de
134.9 Hz (Dp = 17.9 Hz) para a leitura
oral e 130.5 Hz (Dp = I8,5Hz) para a
contagem de nameros. A diferenga de 4.4
Hz encontrada para as duas tarcfas foi
estatisticamente significante. podendo ser
atribuida a uma mudanga maior dos
contornos entonacionais na leitura oral do
que na contagem de numeros.

Titulo: “Laringe Artificial: Seu uso ¢
Efetividade na Comunicagdo™.

Autoras: Cassia Alves Campos ¢ Sandra
Lia Ciafreis.

Orientacio: Prof® Dra. Léslic Piccoloto
Ferreira.
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perfil de 14 sujeitos laringectomizades.
que fazem uso da laringe artificial
cervical, quanto ao sexo, idade, profissio,
estado civil e as razoes que os levaram a
optar por esse aparelho, assim como sua
adaptagdo ao mesmo. A partir dos dados
apresentados. pode-se caracterizar o grupo
como sendo em sua maioria do sexo
masculino. na faixa ctaria cntre 60 ¢ 79
anos de idade. casados. aposcntados. que
sofreram laringectomia total ¢ que. apesar
de terem freqientado terapia
fonoaudiologica. ndo conseguiram
desenvolver a voz esofagica para voltar a
se comunicar. Ao que parece. apesar da
aquisigdo do aparelho ter sido dificil para
a metade dos sujeitos. pelo seu alto custo.
a sua aceitagdo foi facil e seu uso foi tido
como indispensavel para a comunicagio
em geral. Sem duvida. a laringe artificial
¢ uma das alternativas de comunicagio ¢
em muitos casos ¢la ¢ indispensavel. pois
da sonoridade a fala afona do paciente.
tornando-a inteligivel nos casos de
fracassos no desenvolvimento de outros
tipos de voz. Tendo como base este dado.
cabe neste momento um alerta no sentido
de fazer com que o fonoaudiologo venha
a ter uma visio menos preconceituosa em
relagdo a laringe artificial pois, afinal, a
fungdo deste profissional ¢ propiciar a
comunicagdo. independentemente se o
paciente vai utilizar um método natural
ou artificial.
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1. *IIl Congresso Internacional de
Fonoaudiologia™. de 16 a 19 de setembro,
na cidade de Sdo Paulo. O evento reuniu
1 200 fonoaudidlogos avidos em conhecer
0 que a Fonoaudiologia do nosso pais lcm
produzido. além de ouvir a experiéncia
dos convidados internacionais. Na area de
voz foram apresentados 8 trabalhos que
rcprescntaram o0s principais grupos que
realizam pesquisa nesta drea. um curso
pré-congresso ¢ 3 _conferéncias
internacionais proferidas pela Ph.D: Moya
L. Andrews (cuja simpatia contaminou a
todos...). e uma atividade pratica de
aquecimento vocal ministrada pela Prof
Jan Prokop. Os interessados podem ler o
resumo dessas atividades nos anais do
evento intitulado “Fonoaudiologia Hoje"
organizado pela Dra. Mara Behlau
(Editora Lovise) que neste momento,
juntando-se aos demais membros da
comissido. recebe os nossos parabéns pela
organizagdo presente durante todo o
evento.

ACONTECEU

2. “II1 Congresso Brasileiro de
Laringologia e Voz ¢ 1 Encontro

professores de canto. representantes de
diferentes regides do Brasil. Virios foram
os convidados internacionais que,
infelizmente. pela propria situagdo de
Congresso. tiveram pouco lempo para
apresentarem seus trabalhos. Ao todo
foram apresentados 84 temas livres e.
apesar do objetivo inicial da Comissdo
Organizadora ter sido a divisio dos
paraticipantes por arca. percebeu-sc o
interesse dos fonoaudiologos. talvez ateé
em decorréncia de suas especificidades.,
em assistir as atividades das outras.
Parabenizamos a Sociadade Brasileira de
Laringologia ¢ Voz. na pessoa do Dr.
Marcos Sarvat. pela gestdo que findou
com esse evento. Desejamos boa sorte a
nova diretoria da Sociedade, que esta sob
a presidéncia da Dra. Mara Behlau.

3. Foi realizado nos dias 25 ¢ 26 de
agosto o curso *“Atualizagio
Otorrinolaringolégica e
Fonoaudiolégica junto ao paciente
Laringectomizado™ na PUC-SP, sob a
coordenagdo do Dr. Geraldo Jotz e da
Profa. Dra. Léslie Piccolotto Ferreira. No
primeiro dia foram discutidos aspectos
fisiologicos. anatomicos ¢ diagnosticos
especificos da drea médica. Além disso
foram ressaltados também os aspectos das
alteragoes da fungdo laringea de diferentes
laringectomias. proleses ¢ reinteragiao
destas e a importancia de procedimentos
a screm tomados para tentar preservar ao
maximo a qualidade de vida dos pacientes
com cincer. No segundo dia foi discutido
a parte fonoaudioldgica do tratamento dos
pacientes oncolégicos. englobando
avaliagdo. reabilitagdo dos distirbios da
deglutigdo. reabilitagdo vocal. cuidados ¢
conhecimentos especificos que os
fonoaudidlogos devem ler nesta area.
Foram observados também os
procedimentos terapéuticos individuais ¢
em grupo. Grande énfase foi dada na

_ importancia da presenga fonoaudiologica

no pré-operatorio. tanto em termos
psicologicos e sociais quanto em cuidados
especificos.

4. Realizou-se nos dias 21 e 22 de
selembro o “I Seminidrio sobre Voz
Profissional™. na PUC-SP. Iniciou-se com
questdes sobre a avaliagdo dos
profissionais que utilizam a voz como
instrumento de trabalho e. dentre esses
profissionais. destacou-se em especial o
atendimento ao cantor (popular e
religioso). ao ator. ao professor. ao
radialista, além dos profissionais de
telejornalismo e refemarkenting. O evento
contou com a presenga da Prof* Dra.
Léslie Piccolotto Ferreira. que ministrou
a palestra de abertura. e das
fonoaudiélogas que atuam com estes

Profissional serda oferecido pela

instituigdo. Aguarde!

5. No dia 17 de novembro passado.
estiveram presentes na PUC-SP as
instituigdées do interior ¢ da capital do
Estado de Sdo Paulo, que semestralmente
vém se reunindo para discutir questoes
rclacionadas a voz. Desta vez o lema
central do "V Seminario do Nucleo de
Estudos ¢ Pesquisas sobre Voz™ foi
“Contextos e Priticas: Etica, Equipe
Multi-Interdisciplinar e Atendimento
Piiblico™, discutindo em plenarias a partir
de mesa redonda ¢ palestra. Ao final o
grupo resolveu que no proximo semindrio,
a ocorrer em 25 de outubro de 1996, o
tema sera “Qualificagdo e Compeiéncia
Profissional™.

ACONTECERA

O CEFAC estara promovendo na
Universidade do Arizona cursos de voz ¢
afasia em maio de 1996. O curso lera
tradugdo para o Portugués ¢ os alunos
serdo acompanhados a Universidade pelos
professores do CEFAC. Silvia Pinho ¢
Deli Navas. Maiores informagdes no
CEFAC tel.: (011) 262-4124 ¢ 62-8648.

DEPOIMENTO

A fonoaudidloga portuguesa Isabel
Guimardes gentilmente mandou-nos
algumas informagoes sobre a arca de voz.
em Portugal. Existem duas escolas de
formagdo no pais (em Estoril ¢ no Porto).
com 3 anos. com possibilidade de curso
de pos-graduagdo. inclusive doutorado.
No momento ha cerca de 300
profissionais. considerando algumas
brasileiras. De 8 anos para ca. o trabalho
preventivo esti se¢ tornando mais
preponderante, atuando em diferentes
niveis: publicagdes dirigidas a pais ¢ a
profissionais; palestras para professores.
alunos ¢ estagiarios: profissionais da voz
(locutores de radio e TV): triagem em
cantores ¢ atores de teatro e participagio
em programas de TV ¢ radio. Na drea de
“intervengdo” predomina o atendimento
privado. mas ha 11 terapeutas em servigos
de ORL. nos hospitais de Lisboa. Os
metos de avaliagdo ¢ intervengdo a
disposigdo dos terapeutas da fala, para
além dos protocolos de avaliagio
arcrodinamica. sdo: Visi-fala (IBM).
Visipictch. Visilab. Laringografo ¢
Nasometro (Kay Elemetrics).

CARTAS PARA A REDACAO
As cartas devem ser enviadas para a
redagdo: Programa de Estudos Pos
Graduados em Distarbios da
Comunicagdo da PUC-SP. Nucleo de
Estudos ¢ Pesquisas sobre Voz. A/C
Lélie Piccolotto Ferreira. Rua Monte
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